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Mittwoch   1. 14.00 Uhr  Austausch mit Alexander Andreew Facharzt für Psychiatrie  

Donnerstag   2. 10.30 Uhr   Morgenfit 

Freitag   3.  Karfreitag                                                                     Tageszentrum geschlossen 

Sonntag     5.  Ostersonntag                                                               Tageszentrum geschlossen 

Montag   6.   Ostermontag                  Tageszentrum von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr geöffnet 

Dienstag    7. 14.00 Uhr  Offenes Atelier 

Mittwoch   8. 14.00 Uhr  Bowling                                                                    Anmeldung im Tageszentrum 

Donnerstag   9. 10.30 Uhr   Morgenfit 

Freitag 10. 14.30 Uhr  Modeschau 

Montag 13. 13.30 Uhr  Bogenschiessen mit Dominique 

Dienstag 14. 14.00 Uhr  Kreativkurs (nur für Angemeldete) 

Mittwoch 15. 14.00 Uhr  Gesprächsrunde mit Peer Marlene "Ängste besser verstehen" 

Donnerstag 16. 10.30 Uhr   Morgenfit 

Freitag 17. 14.00 Uhr  Input zu ausgewogener Ernährung  mit Eva 

Montag 20. 19.15 Uhr  Disco 

Dienstag 21. 13.45 Uhr 
14.00 Uhr 

 Angebot im Wald mit Feuer und Kochtopf 
Offenes Atelier 

Mittwoch 22.   Mitarbeitenden-Tagung                                            Tageszentrum geschlossen 

Donnerstag 23. 10.30 Uhr   Morgenfit 

Freitag 24. 14.00 Uhr  Spiele vorstellen und ausprobieren 

Montag 27. 19.15 Uhr  "Caring With Art"  Streicher Quartett Konzert  (freier Eintritt) 

Dienstag 28. 14.00 Uhr  Kreativkurs (nur für Angemeldete) 

Mittwoch 29. 15.00 Uhr  Hörlounge Radio loco-motivo "Liebe – Schmetterlinge im Bauch" 

Donnerstag 30. 10.30 Uhr   Morgenfit 

 
 
Das Tageszentrum-Team freut sich auf Ihren Besuch! 
René Bucher, Eva Lerch, Brigitte Birkenstock, Andrea Gygax, Markus Walker, Raphael Acklin, Nino Poletti, Yolanda Doran 

Öffnungszeiten 
Montag  13.00–21.00 Uhr, Nachtessen     
Dienstag 10.00–17.30 Uhr, Mittagessen    
Mittwoch  13.00–21.00 Uhr, Nachtessen     
Donnerstag 10.00–13.30 Uhr, Mittagessen    
Freitag  10.00–17.30 Uhr, Mittagessen    
Samstag  geschlossen 
Sonntag  13.00–17.00 Uhr, ohne Essen 

traversa Tageszentrum 
Tribschengasse 6 
6005 Luzern 
Telefon 041 319 95 20 
tageszentrum@traversa.ch 
 


